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SITZUNG GESAMTVORSTAND BVEK 
 
Termin: 09. März 2024 
Ort: Petersberg bei Fulda, Langenburg 1, Gasthof Altes Casino 

Teilnehmer: 
 

• Tine Delmonte (BVEK) 
• Jeannette Göggelmann (LV BW) 
• Wolf Hafner (BVEK) 
• Heinz Hild (BVEK) 
• Hilmar Schmitt (BVEK) 
• Bettina Weinhara (BVEK) 

Entschuldigt: 
• Pierre Bischof (LV Niedersachsen) 
• Andrea Göritz (LV Bremen) 
• Sabine Hinze (LV BB) 
• Ingo Klapheck (LV NRW) 
• Heike Mohrmann (LV BW) 
• Horst-Dieter Müller (LV NRW) 
• Uschi Schaffhausen (LV Niederachsen) 

Protokoll: Hilmar Schmitt, 13.03.2024 

Verteiler: Gemäß Teilnehmer sowie Entschuldigte  

Tages-
ordnungs-
punkte (TOP): 

 

1. Begrüßung und Feststellung der Teilnehmer 
2. Genehmigung des Protokolls der Gesamtvorstandssitzung vom 25.11.2023 
3. Neues im BVEK 
4. Geschäftsordnung zur Zusammenarbeit BVEK/Landesverbände (LV) 
5. BVEK-Austauschgruppen (AG): Aktueller Stand 
6. Konzeptvorstellung „frag Eltern“ 
7. Thema Kindergeld / Familienkasse 
8. Einbringung BVEK/LV zur Cannabis-Freigabe 
9. Neues aus den Landesverbänden  
10. Sonstige Punkte 
11. Abschluss 

    

TOP Status Thema Verantwortlich/ 
Termin 

 A = Auftrag, B = Beschluss, I = Information, E = Empfehlung 
Status:  INFO, TODO, FIXED, OPEN 

 

1  Begrüßung und Feststellung der Teilnehmer  
Wolf Hafner, Vorsitzender des BVEK, begrüßt die Teilnehmer.  

 

2  
 
INFO 

Genehmigung des Protokolls der Gesamtvorstandssitzung 
vom 25.11.2023 
Das Protokoll wurde einstimmig angenommen.   
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3  

INFO 

 

INFO 

INFO 

 

 

TODO 

TODO 

 

INFO 

 

 

 

 

Neues im BVEK 

a) Das Arbeitsverhältnis zwischen Barbara Gillmann (BVEK-
Geschäftsstelle) und dem BVEK endet am 31. März 2024. 
Die Aufgaben werden von Bettina Weinhara (BVEK-
Geschäftsstelle) übernommen. 

b) Adalbert Gillmann unterstützt die Arbeit der BVEK-
Geschäftsstelle im Bereich Internet (BVEK-Website) und 
der Informationstechnik (IT-Technik).  

c) Die vorgesehenen BVEK-Seminare für das Jahr 2024 
entsprechen der Aufstellung auf der BVEK-Website 
www.bvek.org 

d) Wolf Hafner nimmt aktiv im Rahmen einer einführenden 
Podiumsdiskussion sowie als Begleiter einer Workshop-
Gruppe an der DHS-Suchtselbsthilfe-Konferenz in Erkner 
bei Berlin (19. – 21. April 2024) teil. 
• Wolf spricht Regina Müller (DHS) zum vorgesehenen 

Umfang und Inhalt an.  
• Wolf stellt anschließend die aus seiner Sicht für diese 

Veranstaltung wichtigsten Punkte zusammen und 
bittet die Vertreterinnen und Vertreter der 
Landesverbände nach Verteilung um eventuelle 
Ergänzungen.  

e) Heinz Hild berichtet zur Aktivierung und Initiierung neuer 
Elternkreise aus der Arbeit des BVEK. 
• In Hamburg wird sich mit Unterstützung des BVEK (da 

es in Hamburg keinen Landesverband gibt) ein neuer 
Elternkreis bilden und eventuell auch ein Online-
Elternkreis. 

• Auch in München ist mit Unterstützung des BVEK (da 
es in Bayern keinen Landesverband gibt) sowie in 
Kooperation mit dem Blauen Kreuz München die 
Bildung eines neuen Elternkreises vorgesehen. 

• In Planung befinden sich zudem neue Elternkreise in 
Pirmasens (Rheinland-Pfalz) sowie in Rendsburg 
(Schleswig-Holstein), ebenfalls mit Unterstützung 
durch den BVEK.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wolf Hafner 
 
Wolf Hafner und 
Landesverbände 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
Eltern –  
          Selbsthilfe 

 
BUNDESVERBAND DER ELTERNKREISE 

SUCHTGEFÄHRDETER UND SUCHTKRANKER  
SÖHNE UND TÖCHTER E.V. BVEK 

 
 

 
 
 
BESPRECHUNGSPROTOKOLL 

 

 

 3 

TODO 

 

 

TODO 
OPEN 
 
OPEN 
 
 
 
OPEN 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

f) Der Elternkreis Mettmann möchte den Bericht des 
Magazins „Zeit am Wochenende“ über die Drogen-
Geschichte der Familie Hafner (der bereits auf der BVEK-
Website steht) auf ihrer Website einstellen. Wolf Hafner 
klärt mit der Redaktion und informiert den EK Mettmann. 

g) Der BVEK plant, eventuell einen Online-Elternkreis für 
den deutschsprachigen Bereich einzurichten.  
• Die Koordination liegt bei Heinz Hild. 
• Die Gruppenteilnahme soll ein- oder zweimal im 

Monat angeboten werden. 
• Nach technischer Klärung zur Einwahlmöglichkeit 

erfolgt die Publikation über den BVEK-Infobrief, auf 
der BVEK-Website eventuell mit einem Info-Laufband 
sowie über die Newsletter der Dachverbände.  

h) Findungsprozess zur Nachfolge des BVEK-Vorstandes 
• Im Rahmen der nächsten BVEK-Vorstandssitzung soll 

hierzu ein Konzept erarbeitet werden. 
• Auf jeden Fall soll ein Hospitations-Angebot zur 

temporären Teilnahme an der BVEK-Vorstandsarbeit 
publiziert und Personen direkt angesprochen werden. 

• Zudem werden die Landesverbände um 
Unterstützung im Findungsprozess gebeten. 

i) Aus terminlichen Gründen kann Jeannette Göggelmann 
(gewählte Kassenprüferin) an der Kassenprüfung des 
BVEK für das Jahr 2023 nicht teilnehmen und überträgt 
die Aufgabe hiermit an Dagmar Schmitt vom Elternkreis 
Schwerte (NRW).  
• Dagmar Schmitt nimmt die übertragene Aufgabe an 

und wird die Kassenprüfung gemeinsam mit Maria 
Volkmar durchführen.  

• Termin und Ort der Kassenprüfung sind bereits mit 
den Kassenprüferinnen geklärt.      

Wolf Hafner 
 
 
 
 
 
Heinz Hild 
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Geschäftsordnung zur Zusammenarbeit BVEK und 
Landesverbände (LV) 
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OPEN • Die BVEK-Satzung soll in einigen Punkten angepasst 
werden. Hierbei soll eventuell zur Zusammenarbeit der 
Landesverbände mit dem BVEK die sinngemäße 
Formulierung „Die Zusammenarbeit der Landesverbände 
mit dem BVEK kann in einer Geschäftsordnung definiert 
werden“ aufgenommen werden.   

5  
 
OPEN 
 
 
 
 
OPEN 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
TODO 
 

TODO 

BVEK-Austauschgruppen (AG): Aktueller Stand 

a) Austauschgruppe (AG) Trauer 
o Da die Initiatorin Heike Mohrmann nicht an der 

Sitzung des Gesamtvorstandes teilnehmen konnte, 
wird der Tagesordnungspunkt verschoben. 

b) Austauschgruppe (AG) Forensik 
o Da der Landesverband NRW (ARWED) als Initiator 

der AG nicht an der Sitzung des Gesamtvorstandes 
teilnehmen konnte, wird der Tagesordnungspunkt 
verschoben. 

o Eventuell soll hierzu eine Kooperation mit dem 
„Bundesverband Angehöriger von psychisch 
Erkrankter“ erfolgen.   

c) Austauschgruppe (AG) Doppeldiagose und 
Austauschgruppe (AG) Substitution 
o Hierzu soll für den Freitagnachmittag (24.05.2024) 

im Rahmen der BVEK-Frühjahrstagung 2024 eine 
Findungsgruppe angeboten werden, die von Wolf 
Hafner begleitet wird.  

o Die Einladung zur Findungsgruppe wird in die 
Einladung zur BVEK-Frühjahrstagung 2024 
aufgenommen.  

o Hierzu werden vorab Personen angesprochen, die 
eventuell jeweils die Arbeitsgruppen koordinieren. 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bettina Weihara 
 
 
Wolf Hafner 
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Konzeptvorstellung „frag Eltern“ 

• Das Konzept wurde dem BVEK-Vorstand am 28.02.2024 
in einer Online-Konferenz von Dr. Christiane Erbel 
vorgestellt. 

 
 
 



 

 
 
 
Eltern –  
          Selbsthilfe 

 
BUNDESVERBAND DER ELTERNKREISE 

SUCHTGEFÄHRDETER UND SUCHTKRANKER  
SÖHNE UND TÖCHTER E.V. BVEK 

 
 

 
 
 
BESPRECHUNGSPROTOKOLL 

 

 

 5 

OPEN • Da der Landesverband NRW (ARWED) als Initiator nicht 
an der Sitzung des Gesamtvorstandes teilnehmen konnte, 
wird der Tagesordnungspunkt verschoben.  

7  

 

TODO 

Thema Kindergeld / Familienkasse 

• Das Thema wurde von Dr. Christiane Erbel und Dr. 
Andreas Gebauer vorbereitet.  

• Zur Festlegung der weiteren Vorgehensweise wird eine 
neue Terminumfrage für ein Online-Gespräch erstellt.    

 

Wolf Hafner 

8  

OPEN 
 

INFO 
 

Einbringung BVEK/LV zur Cannabis-Freigabe 

• Das Thema ist ein laufender Vorgang. Die weitere 
Vorgehensweise wird nach politischer Situation zur 
Cannabis-Freigabe festgelegt. 

• Zur schulbasierten Cannabis-Prävention hat die BZgA 
(Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung) eine 
neue Website ins Internet gestellt: 
www.cannabis-kompakt.de  

 
 

 

9  
 
 
 
 
 
TODO 
 
 
TODO 
 
TODO 
 
 
 
INFO 
 
 
 
 
 

Neues aus den Landesverbänden  

Für den Landesverband Baden-Württemberg berichtet Jeannette 
Göggelmann. 

a) Zum Filmprojekt „Einsicht durch Zweisicht“ steht ein Link 
auf der Website des Landesverbandes. Heike Mohrmann 
berichtet bei der BVEK-Frühjahrstagung (ca. 1/4 Stunde). 
o Weitere Filmfolgen sollen online gestellt werden. 
o Ein entsprechender Link soll auf der BVEK-Website 

eingestellt werden. 
b) Es wurde ein Buch für Kinder aus suchtbelasteten 

Familien aufgelegt. Das Projekt wird auch vom BVEK 
unterstützt und soll bei der BVEK-Frühjahrstagung 2024 
vorgestellt werden (Neues aus den Landesverbänden).   

c) Jeannette Göggelmann berichtet über die Arbeit der 
Trauergruppe. Informationen hierzu stehen auf der 
Website des Landesverbandes Baden-Württemberg. 
Hierzu soll eine bundesweite Lösung gefunden werden 
(siehe auch TOP 5). 

 

 

 

Heike Mohrmann 

 
BVEK-Website-
Team 
Heike Mohrmann 
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OPEN 
 

d) Der Landesverband Baden-Württemberg schlägt vor, 
dass auf Bundesebene vom BVEK für die 
Elternkreisleitenden eine Naloxon-Schulung 
(Notfallmedikament gegen Überdosierung) z.B. durch die 
„Einrichtung Release“ durchgeführt wird.  

10  
OPEN 

 

TODO 

TODO 
 
 
 
 
 
INFO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
OPEN 

Sonstige Punkte 
a) Der Einsatz von sozialen Medien (Facebook, Instagram 

usw.) ist momentan wegen des hohen, ehrenamtlichen 
Aufwandes beim BVEK nicht geplant. Das Thema wird 
zunächst verschoben. 

b) Zu einem eventuellen Vortrag in Bremen über die 
Elternselbsthilfe wird Uschi Schaffhausen gebeten, den 
aktuellen Sachstand zu klären.  

c) Es werden für die Kindersuche und Kinder-
Rückführungen zum Teil Gebühren von der Polizei 
erhoben. Der BVEK bittet die Landesverbände um 
Erfahrungsberichte aus den Bundesländern, damit die 
weitere Vorgehensweise hierzu festgelegt werden kann.  

d) Zweimal im Jahr treffen sich die großen 
Selbsthilfeverbände (Guttempler Deutschland, Blaues 
Kreuz Deutschland, Blaues Kreuz der Evangelischen 
Kirche Deutschland, Freundeskreise für 
Suchtkrankenhilfe, Kreuzbund Deutschland) zu jeweils 
einer Klausurtagung.  
• Erstmalig werden nun auch der BVEK sowie der 

Fachverband Glücksspielsucht eingeladen.   
• Ziele sind u.a. die Erhebung statistischer Werte, die 

Zusammenarbeit in der Seminar- und Bildungsarbeit, 
Bildung möglicher Kooperationen oder 
beispielsweise gemeinsame Pressegespräche.  

• Für den BVEK nimmt Wolf Hafner an der nächsten 
Klausurtagung im April 2024 teil.  

e) Im Rahmen der geplanten BVEK-Satzungsanpassung 
soll eingebracht werden, dass die Sitzungen des 
Gesamtvorstandes grundsätzlich auch im Online-Format 
durchgeführt werden können. 

 

 

 

Uschi 
Schaffhausen 

Landesverbände 
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11  Abschluss  
• Wolf Hafner bedankt sich bei den Teilnehmern. 
• Die nächste Sitzung des Gesamtvorstandes findet im 

Online-Format statt am 23. November 2024.  

 

 
Anlagen: keine 
 


