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SITZUNG GESAMTVORSTAND BVEK 
 
Termin: 22. Januar 2022, 14:00 – 17:30 Uhr 
Ort: Online-Sitzung 

Teilnehmer: 
 

• Pierre Bischof 
• Tine Delmonte 
• Dr. Christiane Erbel 
• Adalbert Gillmann 
• Barbara Gillmann 
• Andrea Göritz 
• Wolf Hafner 
• Heinz Hild 
• Sabine Hinze 

• Raimond Holze 
• Brigitte Lippelt 
• Heike Mohrmann 
• Horst-Dieter Müller 
• Brigitta Reitz 
• Ursula Schaffhausen 
• Inge Schmidtke-Tiefenbach 
• Hilmar Schmitt 
• Anja Woweries 

Protokoll: Hilmar Schmitt 

Verteiler: Gemäß Teilnehmer 

Tages-
ordnungs-
punkte (TOP): 

 

1. Begrüßung und Feststellung der Teilnehmer 
2. Aktueller Sachstand des BVEK 

o Personalkonstellation, Personalsituation im Vorstand  
o Stand zur BVEK-Geschäftsstelle 
o Seminar- und Veranstaltungsplanung des BVEK für das Jahr 2022 
o Geplante Aktionen des BVEK 
o Mitarbeit in den DHS-Fachausschüssen 

3. Aktuelle Sachstände der LV (Landesverbände / Landesvereinigungen) 
4. Vereinbarung der Arbeitsweisen zwischen den LV und dem BVEK im Rahmen 

der Aufgaben des Gesamtvorstandes  
5. Vorgehensweise zum politischen Engagement (BVEK und LV) 

o Gemeinsame Stellungnahme zur Cannabis-Freigabe  
o Flip-Chart-Ergebnis zur Mitgliederbefragung bei der Herbsttagung 2021 
o Resonanzen zu den „Wahlprüfsteinen“ der ARWED/BVEK zur 

Bundestagswahl 2021  
6. Weiterführung der Aktion „frag Eltern“ 

o ARWED: Vorstellung der Plattform „frag Eltern“ mit gemeinsamer Nutzung 
für die LV und den BVEK 

o Möglichkeiten und Ziele zur Weiterführung des Projektes  
7. BVEK-Arbeitsgruppe Doppeldiagnose 
8. Sonstiges 

o BVEK-Kostenzuwendung an LV, die keine Mitgliederbeiträge erheben  
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o Mitarbeit/Argumente für einen Forschungsantrag der TU Dresden: 
Berücksichtigung der Bedürfnisse und Belange der Elternkreis-Arbeit in 
Ausbildung und Lehre 

o Konzeptvorschlag von Adalbert Gillmann: Gemeinsames Termin- und 
Projektmanagement auf Bundes-, Landes- und Elternkreis-Ebene  

o Termin nächste Sitzung des Gesamtvorstandes 
9. Abschluss 

    

TOP Status Thema Verantwortlich/ 
Termin 

 A = Auftrag, B = Beschluss, I = Information, E = Empfehlung 
Status:  INFO, TODO, FIXED, OPEN 

 

1  Begrüßung und Feststellung der Teilnehmer 
Wolf Hafner, Vorsitzender des BVEK, begrüßt achtzehn 
Teilnehmer aus den Landesverbänden, den 
Landesvereinigungen sowie vom Bundesverband.  

 

2  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Aktueller Sachstand des BVEK 
a) Zur Personalkonstellation des BVEK-Vorstandes erklärt Wolf 

Hafner die Zusammenstellung des jetzt vollständig besetzten 
Vorstandes. Fest zugeordnete Aufgabenverteilungen sind 
auch satzungsgemäß nicht vorgesehen – die Teamarbeit 
steht im Vordergrund. Für einzelne, temporäre Aufgaben 
werden nach Bedarf und Anforderung „Kümmerer“ innerhalb 
des Vorstandes festgelegt. 

b) Die Arbeit der BVEK-Geschäftsstelle mit dem Hof 
Fleckenbühl ist sehr gut angelaufen. Leider hat Rolf Sterk zu 
unserem Bedauern und aus Gründen, die nicht mit dem 
BVEK zusammenhängen, den Hof Fleckenbühl unerwartet 
verlassen.  

c) Mitte Januar 2022 fand daher ein Gespräch mit dem Hof 
Fleckenbühl zur Weiterführung der BVEK-Geschäftsstelle 
statt:  
o Hof Fleckenbühl kann die Back-Office-Funktionen, die 

zurzeit zu unserer großen Zufriedenheit von Bettina 
Weinhara bearbeitet werden, sowie die Buchführung 
weiterhin für den BVEK durchführen.  

o Aus Kapazitätsgründen ist es Hof Fleckenbühl allerdings 
nicht möglich, die Aufgaben für die Bearbeitung der 
Förderanträge, die Erstellung der Verwendungsnachweise 
sowie das Seminar- und Veranstaltungsmanagement 
wahrzunehmen.  
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OPEN 
 
 
 
 
 
 
TODO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
TODO 
 
 
 
 
 
 
 
 
OPEN 
 

o Der Vorschlag und das Angebot von Hof Fleckenbühl war 
(wenn der BVEK verständlicherweise eine andere Lösung 
sucht), dass sie bis zur Lösungsfindung die Aufgaben in 
der derzeitigen Form zunächst weiterführen.   

d) Innerhalb des BVEK-Vorstandes wurde beschlossen, 
möglichst eine Lösung anzustreben, welche die gesamte 
Geschäftsstellentätigkeit abdeckt, zumal es bei einer 
Aufgabentrennung zu kommunikativen Mehraufwendungen 
kommen könnte. Die BVEK-Entscheidung hierzu steht aus.   

e) Der Seminar- und Veranstaltungsplan des BVEK für das Jahr 
2022 lag der Einladung zur Sitzung bei.  
o Für die BVEK-Herbsttagung konnte als Referent Ronald 

Meyer gewonnen werden – hierbei handelt es sich nicht 
um den ehemaligen BVEK-Geschäftsführer, sondern um 
den namensgleichen Vorstand vom Hof Fleckenbühl.  

o Eine weitere Liste, die auch den Inhalt der Seminare und 
Veranstaltungen beschreibt, wird kurzfristig an die 
Mitglieder verteilt. Die Texte können ggf. für die 
Förderanträge genutzt werden.   

f) Der BVEK-Vorstand berichtet über die aktuellen und 
geplanten Aktionen des BVEK: 
o Die Homepage des BVEK soll erneuert werden.  

Hierzu liegt ein in Frage kommendes Angebot vor und 
der Förderantrag ist eingereicht. 
Auf der neuen Homepage werden auch separate 
Zugriffsbereiche für z.B. die Landesverbände oder die 
Elternkreise vorgesehen.  
Ziel ist es, die neue Homepage (bei Genehmigung der 
Fördergelder) im Frühjahr 2023 online zu schalten. Bis 
dahin wird die vorhandene BVEK-Homepage aktuell 
gehalten. 

o Akquisition und Motivation zur Bildung neuer Elternkreise 
in Bundesländern, die keinen Landesverband haben: 
Hierzu ist die Aktion angelaufen, 60 Stellen wurden 
bereits mit guter Resonanz angeschrieben. 

o Auch „ältere“ Elternkreise, zu denen kein Kontakt mehr 
besteht, werden vom BVEK im Rahmen der Umsetzung 
der neu vorgesehenen BVEK-Homepage angesprochen.  

o Die Anregung und Förderung zur Gründung neuer 
Landesverbände soll erst dann erfolgen, wenn jeweils 
eine Grund-Basis an Elternkreisen besteht.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
BVEK-Vorstand 
 
 
 
 
 
 
 
 
BVEK-Vorstand  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
BVEK-Vorstand 
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TODO 
 
 
 
 
 
 
TODO 
 
 
TODO 
 
 
 

o Für das „Starterpaket“ zur Gründung neuer Elternkreise 
soll ein modifiziertes Setup auf digitaler Basis erarbeitet 
werden. Das Starterpaket soll dann via Stick versendbar 
oder über Download-Funktion von der BVEK-Homepage 
herunterladbar sein.  

o Die Broschüre „Vom Hoffen und Bangen“ soll neu 
aufgelegt werden. 
Hierzu ist eine Überarbeitung notwendig: Texte müssen 
überarbeitet, aktualisiert und z.T. neu erstellt werden. 
Hierbei wäre es auch möglich und sinnvoll, dass die 
Landesverbände Input-Material zur Verfügung stellen. 
Der ehemalige BVEK-Vorstand hat sich zur 
Überarbeitung bereit erklärt.  
Die Fertigstellung ist im Jahr 2023 geplant.   

g) Der BVEK ist Mitglied der Hauptstelle für Suchtfragen (DHS) 
und in zwei Fachausschüssen (FA „Qualifizierung von 
Mitarbeitern in der Suchthilfe“ und FA „Selbsthilfe“) durch 
Hilmar Schmitt vertreten, der über den aktuellen Sachstand 
der beiden Fachausschüsse berichtet. 

 
BVEK-Vorstand 
 
 
 
 
 
 
 
 
Landesverbände 
 
 
 
BVEK-Vorstand 

3  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aktuelle Sachstände der LV (Landesverbände / 
Landesvereinigungen) 
a) LV Berlin-Brandenburg (EKBB): 

Sabine Hinze berichtet über die Neuwahl des Vorstandes mit 
zwei neuen Vorstandsmitgliedern und über die Einstellung 
von drei neuen Mitarbeitern. 

b) LV/EK Bremen: 
Andrea Göritz berichtet über das 30-jährige Jubiläum, dass 
leider nicht in Präsenzform gefeiert werden konnte. 

c) LV Niedersachsen: 
Ursula Schaffhausen berichtet über den stark angestiegenen 
Beratungsbedarf (hauptsächlich zum Thema Cannabis) und 
zur Online-Elternkreis-Gründung.  

d) LV Nordrhein-Westfalen (ARWED): 
Anja Woweries und Horst-Dieter Müller berichten über die 
Aktion „frag Eltern“ anlässlich des ARWED-Jubiläumsjahres 
2021 sowie zur durchgeführten Online-Elternkreis-Gründung. 

e) LV Baden-Württemberg: 
Inge Schmidtke-Tiefenbach und Adalbert Gillmann berichten 
vom 20-jährigen Jubiläum, das in Präsenzform durchgeführt 
werden konnte sowie über die neu erstellte Homepage 
www.elternselbsthilfe-bw.de  
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TODO 

In Baden-Württemberg wurde eine neue „Arbeitsgruppe 
Trauer“ gegründet sowie eine erfolgreiche Spendenaktion 
durchgeführt. 
Der LV berichtet über die Fernsehsendung 37°, die am 
vergangenen Mittwoch ausgestrahlt wurde sowie über die 
neu geplante Arbeitsgruppe „Spero“ (Hoffnung), die in 
Zusammenarbeit von Angehörigen und ehemaligen 
Konsumenten den Erfahrungsaustausch fördern soll. Auch in 
Baden-Württemberg werden EK-Treffen in Online-Form 
angeboten.   

f) Von den Landesverbänden wurde angeregt, dass zum 
Thema „Vorstandsarbeit“ und „Nachfolge in der 
Vorstandsarbeit“ im Rahmen des BVEK-Gesamtvorstandes 
im Jahr 2023 ein Klausurwochenende (Erfahrungsaustausch 
und Zukunftswerkstatt) vorgesehen wird.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
BVEK-Vorstand  

4  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FIXED 

FIXED 

Vereinbarung der Arbeitsweisen zwischen den LV und dem 
BVEK im Rahmen der Aufgaben des Gesamtvorstandes  

a) Satzungsgemäß sind jährlich zwei Sitzungen des BVEK-
Gesamtvorstandes durchzuführen.  

b) Hierzu wurden folgende Punkte eingebracht:  
o Möglichst sollen die Treffen als Präsenz-Veranstaltung 

stattfinden. 
o Eine der beiden Sitzungen könnte allerdings auch im 

Online-Format durchgeführt werden. 
o Eventuell kann eine Gesamt-Vorstandssitzung auch in 

den Ablauf eines Landesverbandstreffen, zu der auch 
der BVEK-Vorstand eingeladen wird, eingebunden 
werden. 

o Anlässlich der BVEK-Mitgliederversammlung sollte aus 
Gründen der Mitgliederbetreuung keine Sitzung des 
Gesamtvorstandes durchgeführt werden. 

o Die jeweilige Vorgehensweise wird in gemeinsamer 
Abstimmung festgelegt.  

c) Vereinbart wurde, dass bei wichtigen Dingen und aktuellem 
Bedarf kurzfristig die Einberufung eines Online-Treffens des 
BVEK-Gesamtvorstandes erfolgen soll.    

 

 

 

 

 

 

 

5  
 
 
 
 

Vorgehensweise zum politischen Engagement des BVEK 
und der LV 
• Zum Thema der Cannabis-Freigabe soll von den 

Landesverbänden und dem BVEK eine gemeinsame 
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OPEN 
 
 

TODO 

 
 

INFO 

Stellungnahme erarbeitet und den politischen Gremien sowie 
dem Paritätischen als Dachverband übergeben werden. 
o Inhaltlich sollen vor allem die Themen zum Jugendschutz, 

zudem die eigenen Erlebnisse mit betroffenen 
Jugendlichen dargestellt und die Forderung zur 
schnelleren Behandlung sowie die Sicherstellung 
ausreichender Therapieplätze thematisiert werden. 

o Hierzu soll möglichst zeitnah ein Workshop zur Ideen- und 
Argumentationssammlung (evtl. mit professioneller, 
fachlicher Unterstützung) und zur Erarbeitung der 
Stellungnahme einberufen werden. 

o Von einer kleinen Arbeitsgruppe soll die Organisation, das 
Konzept zur Vorgehensweise und die Tagesordnung für 
den Workshop kurzfristig vorbereitet werden:  
Sabine Hinze (EKBB), Dr. Christiane Erbel (ARWED) und 
Hilmar Schmitt (BVEK) stellen sich hierzu zur Verfügung.  

o Als Anlage am Ende dieses Protokolls stehen Links zur 
Information zu dem Thema zur Verfügung. 

• Zu den von ARWED und BVEK gemeinsam eingereichten 
Wahlprüfsteinen zur Bundestagswahl 2021 berichtet Horst-
Dieter Müller über die Resonanzen aus der Politik.  

 

 

 

 

 

 
 
 
 
Christiane Erbel 
Sabine Hinze 
Hilmar Schmitt 
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OPEN 

OPEN 

Weiterführung der Aktion „frag Eltern“ 
• Zur Weiterführung der vom Landesverband Nordrhein-

Westfalen (ARWED) erfolgreich durchgeführten 
Öffentlichkeits-Aktion „frag Eltern“ stellen Anja Woweries und 
Horst-Dieter Müller die mögliche Plattform zur bundesweiten 
Weiterführung der Aktion als Konzept vor: 
o Die Website www.fragEltern.de könnte hierzu 

entsprechend erweitert und angepasst werden. 
o Die Kostenseite, das Umsetzungskonzept und die 

Federführung des möglichen Projektes sollte dazu noch 
spezifiziert und festgelegt werden. 

o Zur weiteren Vorgehensweise zu dem möglichen Projekt 
erfolgt eine separate Abstimmung.  

 
 
 
 
 

7  
 

INFO 

 

BVEK-Arbeitsgruppe Doppeldiagnose 
• Zur Frühjahrs- und Herbsttagung des BVEK wird auch 

weiterhin zusätzlich zum Tagungsprogramm jeweils ein 
Treffen zum Thema Doppeldiagnose für alle Interessierten 
angeboten. 

• Eine Arbeitsgruppe innerhalb des BVEK besteht derzeit nicht.    
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TODO 
 
 
 
OPEN 
 
 
 
 
TODO 
 
 
 
 
 
OPEN 

 

Sonstiges 
• Das Thema „BVEK-Kostenzuwendung an Landesverbände, 

die keinen Mitgliederbeitrag erheben“ betrifft einzig den 
Landesverband Berlin-Brandenburg (EKBB): 
o Wolf Hafner erklärte, dass satzungsgemäß derartige 

Zuwendungen an Mitglieder nicht statthaft sind, die 
Gemeinnützigkeit des BVEK bei erfolgter Zuwendung in 
ihrer Anerkennung gefährdet ist und bei Aberkennung der 
Gemeinnützigkeit keine Förderung durch die 
Krankenkassen erfolgt – eine existenzielle Situation für 
den BVEK und könnte das „Aus“ für den BVEK bedeuten. 

o So bestätigte es auch die Juristin des Paritätischen 
Bundesverbandes. Die Unterlage wird dem EKBB zur 
weiteren Klärung zur Verfügung gestellt. 

o Die seinerzeit hierzu getroffene BVEK-Vereinbarung mit 
den LV muss in dieser Form zurückgezogen werden.  
Vom EKBB und BVEK wird eine gemeinsame Lösung 
angestrebt.    

• Zur Unterstützung für einen Forschungsantrag der TU 
Dresden, der die Berücksichtigung der Bedürfnisse und 
Belange der Elternkreis-Arbeit in Ausbildung und Lehre 
erarbeiten soll, wird die TU Dresden nochmals vom BVEK 
angesprochen. 

• Adalbert Gillmann stellt ein mögliches Konzept zur 
gemeinsamen Termin- und Projektplanung auf Bundes-, 
Landes- und Elternkreis-Ebene vor. 
Es wird vereinbart, dass dieser Punkt bei der nächsten 
Sitzung des BVEK Gesamtvorstandes nochmals 
aufgenommen wird. 

• Termin zur nächsten Sitzung des BVEK-Gesamtvorstandes: 
o 25. – 27. November 2022, der Tagungsort muss noch 

festgelegt werden. 
o Die Tagung soll im Präsenzformat stattfinden. 

 

 

 

 

 

 

 
 

Wolf Hafner 
 
 
 
 
 
 
Vorstand BVEK 

9  Abschluss der Sitzung um 17:30 Uhr  
 
Anlagen zum Thema Cannabis: 

• https://www.youtube.com/watch?v=tFL7VVCPdnk     
• https://www.coliquio.de/wissen/Praxis-Wissen-kompakt-100/mrt-cannabis-konsum-

schaeden-gehirn-heranwachsenden-100   
 


