
Tagungen & Seminare 2020 weiter aktuell  
Der Bundesverband der Elternkreise e.V. (BVEK) bietet trotz der immer noch bestehenden 
Einschränkungen durch die Corona-Pandemie Veranstaltungen für interessierte Eltern und 
aktive Menschen aus der örtlichen und regionalen Eltern-Selbsthilfe-Arbeit an.   
(Wo immer es die Hygienevorschriften zulassen, werden wir unsere Angebote durchführen) 
In 2019 hatten wir uns sehr gefreut, dass unsere Angebote an Seminaren, Tagungen und 
Austauschtreffen so viel Interesse und Resonanz gefunden haben. Uns zeigt das, dass wir  

mit dem, was  der Bundesverband für Eltern entwickelt und anbietet, auf dem richtigen Weg sind. 
Zu den lokalen Aktivitäten der Eltern-Selbsthilfe vor Ort und den Angeboten der Landesverbände in 5 Bundesländern  
ist damit ein breites Veranstaltungsspektrum für interessierte, Rat suchende & engagierte Eltern gegeben.  
Mit den Angeboten des BVEK e.V. bemühen wir uns, die Wünsche und Bedürfnisse von Eltern aufzugreifen und daran 
angelehnt regelmäßig unsere Angebote durch neue, erweiterte Seminarinhalte und Themen zu bereichern.  

Die entscheidenden Impulse hierzu kommen von Ihnen als Eltern/Angehörige selbst. Erst durch Ihre Mitwirkung im 
Feedback und in Gesprächen wird das, was wir anbieten, für Sie inhaltlich attraktiv, nützlich & hoffentlich hilfreich!  
 

In diesem Jahr benötigen wir für die Planung und Terminierung unserer Aktivitäten viel Verständnis und Flexibilität. 
Durch die Einschränkungen, die von der Corona-Pandemie ausgehen, können wir Einiges nicht wie gewohnt anbieten. 
Über Veränderungen und Ergänzungen werden wir Sie,  wenn sie akut eintreten,  auf dem Laufenden halten.  
 

Hier unsere aktualisierten Veranstaltungs-Angebote für 2020     (Stand: bereits Ende April 2020) 
 

 

   05. – 07. Juni Frühjahrstagung des BVEK in Tabarz/Thür. zum Thema "Damit viele erleben, wovon wir reden" –      
                            Akteure sind es, die die Zukunft einer zeitgemäßen Eltern-Selbsthilfe gestalten – Ziel ist: die bestehen- 

                              den verbandlichen Impulse im BVEK in konkretes Handeln für Interessierte umzusetzen. Referent: N.N.
 

17. – 19. Juli      Seminar zum Thema „Elterncoaching“ unter dem Titel „Elternpräsenz statt Suchtpräsenz“ mit 
                Tom Ullrich aus Ulm u.a. mit Anregungen von Haim Omer zur „neuen“ elterlichen ‚Autorität‘, den  
                            eigenen persönlichen Haltungen & einer Beziehungs-Gestaltung ohne ‚Gewalt‘.  Ort:  Heigenbrücken 
 

14. – 16. Aug.    Ein Dialogwochenende mit dem BVEK-Vorstand, Ronald Meyer (GF) & den künftigen Mitstreitern zum  
   Thema „Das Miteinander in der Eltern-Selbsthilfe lebendig halten“ ein Angebot zur Ermutigung,  
    Bestärkung und Sinnstiftung in diesen schwierigen Zeiten von Corona. Eingeladen sind: Interessierte,  
                             Aktive & Verantwortliche in den Elternkreisen, Landesverbänden & Arbeitsgruppen.  
                             Ziel ist: das Netzwerk der Verbundenheit & des Miteinanders zu stärken.   Ort: Heigenbrücken  
 

    21. – 23. Aug. Ein Seminarwochenende mit Dr. Abi Joseph aus Wermsdorf zum Thema „selbstbestimmt  
   statt abhängig“ – Unterstützung & aktive Einbeziehung von Betroffenen in Ihre Behandlung – ein  
   anspruchsvoller Weg zur eigenen Autonomie – Inhalt: Kennenlernen von Wegen der Begleitung  
   von jungen Konsumenten bei ADHS, synthetischen Drogen, frühen psychischen Beeinträchtigung- 
                            en und der Notwendigkeit den Alltag zu bewältigen. Ort: Hotel „Haus Hainstein“ in Eisenach/Thür. 
 

25. – 27. Sept.  BVEK Herbsttagung zum Thema:  „Das LEBEN wieder ANPACKEN“ – wenn einen die Kräfte verlassen 
                            & depressive Verstimmungen sich anschleichen - wie können wir verstehen, gegensteuern und wieder  
                            unser Leben anpacken?  Refer.: Corinna Techt (Neu-Ulm), Ort: Hotel ‚Am Burgholz‘, Bad Tabarz/Thür. 
 

23. – 25. Okt.  BVEK-Seminar zu „erbrechtlichen & sozialrechtlichen Fragen sowie HARTZ IV“ Ort: Heigenbrücken 
 

30. Okt.– 01. Nov.  ‚Ein Seminar speziell für Paare‘ mit von Sucht betroffenen Kindern – Ein Angebot zur Stärkung der 
                             eigenen Beziehung und dem „Ziehen an einem Strang“. mit Tom Ullrich (aus Ulm) & Ronald Meyer  
                            (aus Lindaunis/Schlei/SH).  Ort: Hotel Hochspessart, Heigenbrücken 
 

06. – 08. Nov.  "Balance zwischen Selbstsorge und Fürsorge" - Es tut der Seele gut, wenn die Selbst-Sorge für 
    mich und die Für-Sorge für Andere im Gleichgewicht sind mit Heike Cossu, Ulm. Ort: Heigenbrücken 
 

04. – 06. Dez. „Vater sein …“ - Ein Wochenende zum Thema ‚ „Wie lernt ‚Mann‘ ein guter Vater zu sein?“  aus- 
   schließlich für Männer mit Tom Ullrich (Ulm) & Ronald Meyer (Lindaunis). Ort: Heigenbrücken 

 

Wer heute bereits weiß, welche Seminarthemen Ihn/Sie interessieren, kann sich durchgängig bei uns anmelden!  
Ca. 3 Wochen vor Termin laden wir nochmal alle Menschen aus unserem Mail-Verteiler zu den Seminaren ein! 
Der Beitrag zur Seminarteilnahme von 90,00 € für Einzelpersonen & 150,00 € für Paare + 50% Erstattung der Reisekosten bleiben auch in 2020 unverändert! 
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